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TOM TAT

Nghién ctru nay danh gia két qud dién tap
trién khai quy trinh dap ung y té voi thdm hoa
chéy né va bdng hang loat tai bénh vién tuyén
huyén va tinh. Két qua cho thdy céc co sé y té
trién khai dat yéu cau ding theo cac buéc trong
quy trinh. Két qué phan loai dém béo dung theo
kich bédn 100%. Chan doan béng hé hép, chén
doan xtr ly va chén thuong két hop tai bénh vién
tuyén huyén dat 66,67%. Coéng tac chan doén,
diéu tri tén thuong béng, mirc d6 thanh thao
trong str dung cac trang thiét bi, hoat déng van
chuyén dat két qua ttr 80% tré Ién.

Ttr khod: Thdm hoa chay nd, béng hang loat,
dép tng y té.

SUMMARY

TO VALUATE RESULT OF MEDICAL
RESPONSE EXERCISE FOR FIRE DISASTER
AND MASS BURN INJURIES AT HEALTH
FACILITIES

This study evaluated the drill of medical
response for fire disaster and mass burn injuries
at district and provincial/regional levels. The
results showed that the medical facilities were
properly implementing the steps in the process.
Triage results ensured 100% correct as
scenario. Diagnosis of inhalation injury,
diagnosis and treatment of cotrauma at district
hospitals reached 66.67%. The diagnosis and
treatment of burn injuries, proficiency in the use
of equipment and transportation have achieved
results of 80% or more.

Keywords: Fire disaster, mass burn injuries,
medical response.
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DAT VAN PE

Tham hoa chay nb va béng hang loat thwong
xay ra bat ngd, & noi c6 nguy co chay né cao
nhw cac khu céng nghiép, xwdng san xuét,
phwong tién giao théng van tai, cho, siéu thi,
nha hang, chung cw cao tang, s lwong nan
nhan I&n va vwot qua kha nang dap tng tai chd
cla y té dia phwong. Viéc xay dwng ké hoach va
t6 chirc dién tap thu dung cip clu nan nhan
thdm hoa tai cac co s& y té co vai tro rat lon
trong céng tac chuan bi, chi déng dap wng sat
voi tinh huéng thuc t& khi thdm hoa xay ra.
Nghién ctru nay danh gia két qua dién tap dap
&ng y té trong thdm hoa chay nd va bdng hang
loat tai bénh vién tuyén huyén va tinh/khu vuc
trén co s& ké hoach da dwoc xay dung.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. Tinh huéng gia dinh

M6t vu chay xwdng san xuét gé trong dé co
35 cOng nhan dang lam viéc, nguyén nhan ban
dau duoc xac dinh 1a do chap dién, chay lan
sang vat liéu dé chay trong xwdng. Do dam chay
dién bién nhanh, hé théng thoat hiém han ché, 25
c6ng nhan bi béng va chan thuwong két hop.

Luwc lwong clru hda dwoc diéu ddng nhanh
chéng dap tat dam chay, tim kiém va clru nguoi
bi nan ra khéi dam chay, ban giao cho chét y té
tai hién trwdng 25 cong nhan bi bdng, béng hd
hap va chan thwong két hop. Luc lwgng an ninh
dwoc diéu dong khoanh vung, bao vé, diéu tiét
giao théng.

Luc lwong y t& thudc cac bénh vién dia
phuwong dwoc diéu dong dén hién trwdng, lap
chét y té, phan loai, so' cAp ctru, van chuyén vé
bénh vién huyén va tuyén tinh/khu vuec.

Dia diém dién tap: Bénh vién huyén thudc S&
Y t& Ha Noi va Bénh vién Quan y thudc Tong
cuc Hau can (twong dwong bénh vién tinh/khu
virC).
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2. T6 chirc thu dung, cdp ctru va diéu tri
taicoséy té

Tai hién trwdng: Téng cong ¢o6 25 nan nhan
bi béng va chén thwong két hop, lwc lvgng y té
da tién hanh cac bién phap so cap ctru, on dinh
chirc_nang song sau dé 16 bénh nhan duoc
chuyén vé tuyén huyén va 9 nan nhan duoc
chuyén thang vé tuyén tinh.

Tai bénh vién huyén: Nan nhan dwoc chuyén
vao khoa cép ctru, hoi strc cap clru dé tién hanh
phan loai, cap ctu budc dau dam bao chirc
nang song dy phong va cap clru soc bdng, xtr
ly bwéc dau chan thwong két hop, én dinh toan
trang bénh nhan, t& chirc chuyén tuyén trén diéu
tri 9 bénh nhan nang va rat nang, git lai diéu tr
dén khai 07 bénh nhan nhe.

Tai bénh vién tuyén tinh/khu vuc: Bé tri tiép
nhan 18 bénh nhan (9 bénh nhan tr hién trwong
va 9 bénh nhan tiv bénh vién huyén), phan loai,
cap ctu va diéu tri co ban, gilr lai diéu tri dén
khdi 11 bénh nhan nang, chuyén tuyén trung
wong 07 trwdng hop vuot qua kha nang diéu tri.

3. Phwong phap danh gia

- Lwc lwgng tham gia danh gia: 30 chuyén gia
y té c6 kinh nghiém nhiéu ndm trong cac linh vyc
bdng, thdm hoa, hdi sirc cip clru, t6 chirc y té.

- Phuwong phép tién hanh: Luc lwgng tham
gia danh gia dwoc chia thanh cac t6, méi tb cé
mét t6 trwdng phu trach. Bé thu duwoc két qua
khach quan khi tién hanh danh gia, nhém
chuyén gia da tién hanh xay dwng bang kiém
cho nhirng ndi dung danh gia dwgc phan cong.
Can cir céac tiéu chi da xay dwng trong bang
kiém, ndi dung thwc hién cda luc lwong tham gia
dién tap sé dwoc danh gia la dat yéu cau hay
khéng dat yéu cau. Nhirng ti€u chi can dinh
lwong sé dwoc tinh toan va ghi chép lai két qua
mot cach doc lap gilra cac chuyén gia, cac 16)
danh gia. Két qua thu dwoc tir cac to sé duoc
tdng hop va phan tich.

- Céc tiéu chi danh gia dién tap Néi dung
danh gia la cac diém chinh trong cac quy trinh
da xay dwng vé dap tng y té tai vién huyén va
vién tinh/khu virc bao gom:

+ Quy trinh kich hoat ban ké hoach va chi
huy diéu hanh

+ Huy déng, bé tri nhan vat lyc tai ché

+ Tinh hinh trién khai cac bé phan

+ Két qua phan loai: Thoi glan s phu hop

+ Céc k¥ thuat chan doan, cap clru, diéu tri

+ Hoat ddng cua lwc Iu’o’ng chuyen thwong

+Hob so bénh an, chuyén tuyen )

+ Co sb thudc va trang thiét biy té

KET QUA BDANH GIA DIEN TAP .
Bang 1. Ty Ié danh gia dat trong dieu hanh tai
co sy té (n=230)

Chi tiéu danh gia Tuyén huyén | Tuyén tinh

n % n %

X ly thdng tin 27 | 90,0 | 30| 100
Trién khai ké hoach 30 100 30 | 100
Diéu déng nhan vat lyc | 30 100 30 | 100
Diéu phdi bénh nhan | 28 | 93,33 | 30 | 100

Nhan xet: Tai bénh vién huyén, X ly thdng
tin vé tham hoa dat yéu g:éu 90%, cdng tac dieu
phdi bénh nhan bao gébm chuyén bénh nhan
gilra cac khoa phong, dam bao cac khu vie tlep
nhan cép cu bénh nhan thdm hoa dat yeu cau
93,33%. Cong tac trién khai tai bénh vién tinh
dwoc tién hanh dat yéu cau 100% theo cac
buwdc trong quy trinh.

Bang 2. Két qua phan loai ngay khi vao vién
(n=25)

N6i dung Kich ban Thuc té Phu hop
phan loai (%
Huyén | Tinh |Huyén | Tinh | Huyén | Tinh
Khén cép 0 9 0 9 100 [ 100
Tri hodn 9 9 9 9 100 [ 100
Nhe 7 0 7 0 100 | 100

Nhan xét: Két qua phan loai ngay khi tiép
nhan nan nhan tai co s& y t& ddm bao dung theo
kich ban 100% déi v&i cac nhém bénh nhan.

Bang 3. Mtrc do xir ly dat yéu cau tai co s& y
t& (n = 30)

No&i dung danh gia Tuyén Tuyén
huyén tinh
n % n| %
Dw phong va diéu trisdc | 25 | 83,33 (29| 96,67
bdng
Chan doan, x¢ ly chan |20 | 66,67 |29]96,67
thwong
Chan doan diéntichbédng | 25 | 83,33 [27] 90,0
Chan doan béng hé hdp |20 | 66,67 |24 ] 80,0
X ly vét thwong béng 25| 83,33 |24| 80,0
St dung cac trang thiétbiy| 24 | 80,0 30| 30
té
Hoan thién h6 so chuyén |24 | 80,0 [24] 80,0
tuyén
Hoat déng ctia td chuyén |24 | 80,0 [27] 90,0
thuwong
Hoat déng cta ddi xe ctru | 27 | 90,0 |27 90,0
thwong

Nhan xét: Cac y kién chuyén gia nhan xét
cbng tac chan doan, diéu tri tbn thwong bdng va
chan thuong két hop, mirc d6 thanh thao trong
str dung cac trang thiét bi, hoat déng van
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chuyén, thi tuc chuyén tuyén déu dat két qua tir
80% tré' 1&n ngoai trir chén doan béng hod hép va
chan doan xw ly chan thwong két hgp tai bénh
vién tuyen huyén chi dat 66,67%.

BAN LUAN

Giai doan tiép theo ngay sau lap ké hoach
dap (rng v&i bong hang loat'tham hoa béng do
la cong tac huan luyén va dién tap nham lam
cho nhan vién y t&€ nam dwgc quy trinh, ty tin va
thuan thuc cac buéc khi cé tinh hudng thuc té
Xay ra. .

Madge SN va cong sy (2004) diéu tra trén
déi twong la cac bac si chinh tai 11 bénh vién tai
vung Wessex cla nwédc Anh vé kha nang dap
¢ng v&i tinh hubng tai nan hang loat. Két qua
cho thdy chwa dén 1/3 sb bac si da tirng tham
gia xt ly tai nan hang loat, 11% da dwoc tham
gia dién tap dap tng y té vai tai nan hang loat
chi c6 45% sO cac bac si cam thay tw tin khi
tham gia dap ng y té v&i tai nan hang loat.
Twong tw nhw vay, diéu tra clia nhém tac gia
Wong K va cdng sw nam 2006 tai Anh cling cho
thay c6 dén 47% s6 nhan vién y té khong biét vé
ké hoach dap tng y te v@i tai nan hang loat ctia
bénh vién. Trong sb nhu’ng nguwdi cé doc ké
hoach dap rng y té chi cé 57% tw tin v&i vi tri
dwoc phan cdng. Cé 82% sb bénh vién co tién
hanh dién tap trong vong 5 ndm, tuy nhién chi
c6 35% sb bénh vién co6 ké hoach dién tap trong
12 thang t&i va cé 25% sb bénh vién khong trién
khai dao tao vé dap wng y té trong tai nan hang
loat cho céac bac si. Diéu tra nay cling chi ra cac
yéu t6 1am han ché céng viéc trién khai dién tap
va dao tao la thiéu kinh phi, thiéu sw phéi két
hop, thiéu k§ thuat nghiép vu. Tinh trang nay
khong khac nhau gitra vung Thu dé London va
phu can.

Nam 2015, McWillian T va cong sw xac dinh
nhu ciu va danh gia hiéu qua cong tac dao tao
vé so cép clru bdng cho cac bac si ngoai
chuyén nganh béng cho thay: hau hét nhan vién
y te déu khoéng tw tin vé kha nang thuc hanh so
cap clru, phan loai va van chuyén nan nhan
bdng nhéat la bdng hd hap (chi c6 29,2% ¢ kinh
nghiém), bong dién rong (chi 45,2%), xt ly vet
thwong bong sau (47%), sau dao tao cho thay
cd sw cai thién rod rét vé kién thic va ky nang
thwe hanh.

Cong tac dao tao lién tuc, cap nhat kién thirc
va huan luyén thywc hanh va dién tap voi cac
tinh hudng dong vai tro rat quan trong gop phan
nang cao chat lwong trong dap ung y té voi tai
nan hang loat. Sphenker JD va cbng sy nam
2006, danh gia két qua phan loai theo quy trinh
START tai hién trwdng trong tinh hubéng dién tap

vy chay v&i 130 nan nhan, cac lyc lvgng tham
gia da dwoc huén luyén ti trwdc tuy nhién tai
thoi Qiém dién tap khong dwoc tap huan nhac
lai, ket qua cho thay ty 1€ dat yéu cau la 78%
(phan loai chinh x&c), va 62% néu thay ddi tinh
hudng trén cung nan nhan. )

Tai Thuy S¥, nam 2011 tién hanh dién tap lan
1 cac quy trinh dap ng v&i béng hang loat da
duwoc xay dwng tir nam 2010 v&i tinh hudng gia
dinh chay san nhay VO sb lwgng I&n nan nhan
béng, chan thwong ket hop, béng hé hap, tien
hanh rut kinh nghiém va nam 2012 tién hanh
dién tap lan 2 cung kich ban cho théy co si cai
thién rd rét trong cong tac chi huy diéu hanh so
chu, cap ctru, phan loai, van chuyén tir hién
trwdng ve tuyén chuyén khoa, giam cac sai sét,
khéc phuc cac han ché clia dién tap lan dau.

Trong nhi*ng nam qua, nhiéu co s& y té da tb
chirc dién tap dap (rng y té véi tai nan hang loat.
Hoi Béng Viét Nam da tich cyc xay dwng mang
lwédi diéu tri béng trén ca nwdc va cing da co
nhirng hoat dong két noi gitra cac don vi dieu tri
bong trong va ngoai nuwéc, cac co s¢ dieu tri
bdng nhw Bénh vién Béng Québc gia da tbé chic
dién tap va diéu hanh qua trinh dap tng y té voi
cac vy tham hoa bong xay ra tai cac dia phwong
v&i nd luc cao nhét,dé clru sOng nguwoi bénh bi
bdng. Tuy nhién, két qua diéeu tra thuc té cho
thdy ching ta con cé nhiéu viéc phai lam dé
nang cao hon ntra chat lwgng ctu chira bénh
nhan cac vu thém hoa va b,c’mg hang loat. Két
qua diéu tra gan day cho thay trong téng s6 19
bénh vién tinh, khu vyc va trung wong duwoc
diéu tra, chi c6 26,32% sb co soy té xay dung
ké hoach cling nhw b tri co so dap ung y té voi
bdng hang loat, chi cé 36,84 sb bénh vién b tri
bac sy chuyén khoa béng trong thanh phan déi
cap ctru co dong, phac do dleu tri cap clru bong
c6 san & 12/19(63,16%) s6 co s& y té va chi cd
21,05% sb6 co s& y té co td chirc dién tap dap
(rng v&i tai nan hang loat (cé bénh nhan béng).
DPa phan cac khé khan khi trién khai dap (ng
bdng hang loat tai cac co s& y té |a thiéu ngudn
lwe, chwa dwoc tap huin (89,47%) ciing nhw
chwa c6 kinh nghiém trién khai.

Két qua nghién ctu clia chung téi chi rd qua
t6 chirc dién tap cac quy trinh, téng hop y kién
dong gop cua cac chuyén gia da cho két qua
kha quan, twong d6i phu hgp. Bo tri nhén lwe
phu hop dat > 90%. Phan loai dat yéu cau theo
kich ban, cac ndi dung trién khai dap ung y té
nhw hoi strc hd hap, hdi strc tuan hoan, xt ly vét
bong dat tir 83% trd 1én. Cac t,uyen y té huyén
va tinh trién khai dat yéu cau tét dung theo cac
bwéc trong quy trinh. Céng tac chan doan, diéu
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tri ton thwong bdng, mirc dd thanh thao trong st
dung céc trang thiét bi, hoat dong van chuyén
dat két qua tr 80%. Mot sb han ché cing da
dwoc cac chuyén gia chi rd bao gom sw phoi két
hop gitka cac lwc lwgng dac biét la chuyén
thwong va cac td cap_clru, phan bo nguon lyc
va két hop gilra cac td y t&, co sb thudc vat tw
theo hwdng gon nhe nhung day du.

KET LUAN

Cac tuyén y té trién khai dat y&éu cau dung
theo cac buwoc trong ké hoach. Tuy nhién, can
tang cwong tap huén, huén luyén vé chan doan
béng hé hap, chan doan x& ly va chén thwong
két hop cho nhan vién y té tai bénh vién tuyen
huyén. Thdéng qua cac bai hoc kinh nghiém sau
dién tap, viéc x& ly cac tinh hubéng thdm hoa
trong tuo’ng lai s& t6t hon cho ca& nan nhan va
nhan viény té.
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~ NGHIEN CUU KETQUADIEUTRl
PHAU THUAT KHOI U DA DAY KHONG BIEU MO
TAI BENH VIEN HO’U NGHI VIET BU'C

TOM TAT

Muc dich: Danh gia két qua diéu tri u da day
khéng biéu mé dwoc phdu thuét tai Bénh vién
Viét Durc.

Péi twong va phuong phép nghién cuu:
Nghién ctru mé ta cat ngang hoi ctru, theo doi
144 trwong hop phéu thuédt u da day khéng biéu
mb tai Bénh vién Viét Purc tr 4/2014 dén thang
5/2019. M6 ta tén thuong trong mb, phuong
phéap phéu thuat, nao hach va danh gia két qua
s&ém cing nhw két qua xa clta nhirng treong hop
sau mé u da day khéng biéu mo.
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Két qua: Trong 144 trwong hop (TH) phéu
thuat u da day khéng biéu mé, vi tri hay gap
nhét la vung than vi da day 41,7%, c6 22 TH
khoi u phat trién ra ngoai da day, xam lan cac
tang xung quang c6 ban chét la u lympho va u
mé dém, céac truong hop cé gidi phdu bénh la u
co tron, u Schwann, u m& tén thuong khu tru tai
da day. Phuong phap phau thuét chinh la phau
thugt cat da day hinh chém (72,2%), cat doan
da day (12,5%), cat toan bo da day (11,1%).
Nao vét hach cho 29 TH va chic6 7 TH (24,1%)
hach duong tinh déulau lympho di can. Két qua
tot sau mo dat 97,2%, 2,8% co bien chung déu
ndm & nhém bénh nhén u lympho. D/eu tri
Gleevec bé tro cho nhém u mé dém sau mé cé
ty 18 séng thém sau mé thdp hon nhém khéng
diéu tri (88,23% so v&i 96,55%), nguoc lai, diéu
tri hod chat & nhém u lympho, ty 1é sbéng thém
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